VIAGGIA NELLA NATURA CON
a PASSAMONTAGNA TOUR OPERATOR ONLINE

Sibillini: in tenda sopra l'altopiano di Macereto

Giovedi 9 Giugno 2022 09:30 - Venerdi 10 Giugno 2022 13:00

Monti Sibillini - Visso (MC)

Trekking di 2 giorni con pernotto in tenda per vivere una delle esperienze pil belle, a contatto diretto
con la natura, nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini.

PROGRAMMA

Trekking di 2 giorni con pernotto in tenda per vivere una delle esperienze pil belle, a contatto diretto
con la natura, nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini.

Giorno 1

L'itinerario si sviluppa in parte sul Grande Anello dei Sibillini, su altri tratturi e sentieri attraversando
ampie praterie e pinete.

Raggiungeremo il Monte Val di Fibbia (1.577 m) con panorami sulla valle di Rio Sacro, Monte
Rotondo, Lago di Fiastra e Appennino umbro marchigiano.
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Nel pomeriggio, arrivati al punto per il pernotto allestiremo il campo con le tende, ci prepareremo
per la cena e assisteremo al tramonto proprio di fronte a noi.

Dati itinerario
e Lunghezza: 12 km

e Dislivello: 820 m
e Durata: 4 h

Giorno 2
Colazione, smontaggio del campo e partenza.
Questo itinerario percorre sentieri e tratturi sopra il brullo altopiano di Macereto, tra fioriture di fiori e
ginestre, passando poi sopra alla piccola frazione di Cupi e proseguendo con panorami
sull'’Appennino e la vallata di Camerino.
Termineremo per l'ora di pranzo, quindi € escluso dal trekking.
Per chi lo vorra potrete mangiare presso un ristorante / agriturismo della zona.
Dati itinerario
e Lunghezza: 11,6 km
e Dislivello in salita: 318 m

¢ Dislivello in discesa: 920 m
e Durata: 4 h

Organizzazione e logistica
Noi ci occuperemo dell'organizzazione del trekking, quindi nel prezzo sono compresi

e pasto caldo per la cena a base di lenticchia

e colazione (fette biscottate, pane, gallette, marmellata, crema di nocciole, té, caffe, zucchero,
ecc.)

* la fornitura delle stoviglie (piatti, bicchieri, tovaglioli)

e fornelli per scaldare le vivande, per te e caffe

e carta igienica

TENDA

La tenda non € compresa nel prezzo ma possiamo fornirla al prezzo di 40 €, € una tenda
Ferrino da 2 posti leggera (peso 2 kg) e compatta.

Se si possiede gia la tenda e fortemente consigliato verificarne il peso (che non deve raggiungere i
3kg) e lI'ingombro.

SACCO A PELO

E' necessario portare il sacco a pelo (almeno 10 gradi comfort) o in alternativa € possibile portare il
proprio sacco lenzuolo e possiamo fornire il sacco a pelo al costo di 15 €.

Esempi di sacco lenzuolo
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e https://www.decathlon.it/p/saccolenzuolo-seta-mt500-seta-bianco/ /R-p-323651
e https://www.decathlon.it/p/saccolenzuolo-cotone/ /R-p-107125

CARATTERISTICHE MEDIE GIORNALIERE

Lunghezza: 12 km

Tempo di percorrenza: 4 h
Dislivello: 570 m

Difficolta: Intermedia - Scala CAI E

PREZZO

Prezzo : 80 €

Trasporto non-incluso

Numero minimo partecipanti: 5. Numero massimo: 12.

RITROVO

Ritrovo principale Ore 9 presso Bar Carnevali, Strada Statale 77 della Val di Chienti, 28, 62034

Maddalena MC, Italia, Maddalena

REQUISITI RICHIESTI

¢ Non essere alla prima esperienza in montagna

ABBIGLIAMENTO

Scarponcini da trekking

maglia tecnica / pile, giacca antivento
ricambio di calzini, mutande, t-shirt
k-way / mantella

cappello e guanti

torcia frontale

almeno 3 litri di acqua

tazza / bicchiere da campeggio

tenda leggera (max 3 kg)

tappetino

sacco lenzuolo (se non hai il sacco a pelo) o sacco a pelo

Vivande e pasti
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e pranzo al sacco del primo giorno, seconda portata della cena (la prima e un pasto caldo

fornito dall'organizzazione)
e snack / frutta / cioccolata per il primo giorno (mattina e pomeriggio) e per il secondo giorno

(mattina)

INFO E PRENOTAZIONI

Marta Zarelli - Passamontagna Viaggi Tour Operator

Email info@passamontagnaviagqi.it - Telefono 333.4310.165

WhatsApp - Telegram

Link evento https://www.passamontagnaviaggi.it/viagqgi/1714-sibillini-in-tenda-sopra-l-altopiano-di-
macereto
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