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Weekend dentro l'appennino umbro marchigiano
Sabato 10 Giugno 2023 09:15 - Domenica 11 Giugno 2023 16:00

 Appennino umbro marchigiano - Preci (PG)

  

Due giorni di escursioni immersi nell'appennino umbro marchigiano, con base a Preci
(Valnerina), e partendo da piccoli borghi alle pendici delle montagne, camminando su prati pascoli
d'altura e scoprendo gli spettacolari panorami su Sibillini, Valnerina e Appennino.

Alloggeremo presso l'Agriturismo il Collaccio di Preci (PG), nella valle Castoriana, considerata
uno dei luoghi benedettini per eccellenza insieme a Norcia (città natale di San Benedetto) per la
presenza dell'abbazia di Sant'Eutizio, dove Benedetto e altri eremiti siriani hanno iniziato il loro
percorso di vita.

L'agriturismo è provvisto anche di piscina all'aperto.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

 

Giorno 1 - Sabato 10 giugno
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Ritrovo alle 9.15 Preci, presso parcheggio libero. Posizione Google
Maps https://goo.gl/maps/L98tcSMDdEdjRQja9

Benvenuto e presentazioni (effettueremo il check-in al ritorno)

Partenza a piedi da Preci, inizieremo a salire per un antica mulattiera fino al piccolo paese di
Saccovescio.

Da qui inizieremo a salire e a guadagnare quota, e con essa anche i panorami su Monte Fema e
Monte Bove (Sibillini) fino a raggiungere i prati pascoli sommitali del Monte Moricone con
panorami spettacolari sulla valle di Visso e sul versante occidentale dei Sibillini.

Pranzo al sacco, ognuno provvede al proprio.

Si inizia la discesa in direzione della piccola frazione di Collescille, sfiorando l'Abbazia di
Sant'Eutizio gravemente danneggiata dal sisma del 2016, con vista sulla valle Castoriana e
l'Umbria, percorrendo una mulattiera si raggiunge Preci.

Al termine, spostamento in agriturismo per il check-in e per il relax in piscina.

A seguire Cena.

Caratteristiche itinerario Monte Moricone

Lunghezza: 14 km
Dislivello: 920 m
Difficoltà: E
Percorso ad anello

Difficoltà 

E’ richiesto allenamento alla camminata. Non ci sono punti esposti. Non sono richieste particolari
capacità tecniche.

Giorno 2 - Domenica 11 giugno

L'escursione inizia da Fematre (Visso) piccola frazione a 900 metri di quota in, una zona posta “ai
confini” dove regna la pace assoluta grazie al suo isolamento dai principali centri e strade.

Cammineremo in un paesaggio brullo e di prateria, con gruppi di faggi qua e là, salendo pian piano
verso la cima del Fema (un montagna lunga e larga) godendo a poco a poco di panorami eccezionali
su Visso, sul Monte Bove, Sibillini, e a 360 gradi in tutte le direzioni.

Rientro per pian della Cuna, piccolo pianoro con verdissimi prati con cavalli e mucche allo stato
brado, fino a raggiungere l'abitato di Fematre.

Per chi ne avrà il piacere, aperitivo a Visso.

Saluti

Caratteristiche itinerario

Lunghezza: 16 km
Dislivello: 850 m
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Difficoltà: E
Percorso ad anello

Difficoltà 

E’ richiesto allenamento alla camminata. Ci sono due punti esposti, con vuoto solo su lato destro
(abbastanza brevi). Richiesta capacità di percorrere sentieri stretti (tratto breve)

CARATTERISTICHE ITINERARIO

Lunghezza media: 14
Tempo medio: 5
Dislivello medio: 800
Difficoltà: Impegnativa: Impegnativa

PREZZO E CONDIZIONI

Prezzo : 180 €

La quota comprende

Pernottamento in camera doppia / matrimoniale
Cena giorno 1
Colazione giorno 2
Pranzo al sacco giorno 2
Guida Ambientale Escursionistica con assicurazione R.C.
Assicurazione medico-bagagli 

La quota non comprende

Tutto ciò non menzionato in La quota comprende

Trasporto non-incluso

RITROVO

Ritrovo principale Ore 9:15 presso parcheggio di Preci, 06047 Preci PG, Italia, Preci

REQUISITI

 Non essere alla prima esperienza in montagna
 Capacità di percorrere sentieri stretti, a volte esposti e su fondo misto (sassi, pietre, erba)

ABBIGLIAMENTO E ZAINO

Scarpe da trekking
Maglia leggera
Sopra vestiti a più strati
Pantaloni lunghi leggeri 
Cappello
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K-way / mantella
Almeno 2 litri d'acqua
Crema solare

INFO E PRENOTAZIONI

Marta Zarelli - Passamontagna Viaggi Tour Operator

Email info@passamontagnaviaggi.it - Telefono 353.4670.529

WhatsApp - Telegram 

Link evento https://www.passamontagnaviaggi.it/viaggi/1744-weekend-dentro-l-appennino-umbro-
marchigiano
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